
 

 

 

 

 

 

 

 

CHI SONO  
Sono nato a Caracas il 13/06/1953; ho vissuto, dai 2 ai 18 anni, a Padula (SA), dove ho frequentato 

la scuola elementare; a Sala Consilina, un paese vicino, ho frequentato invece la scuola media 

inferiore e il liceo classico. All'Università di Pisa ho conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia nel 

1977. Nel 1981 ho conseguito la specializzazione in Medicina dello Sport presso l'Università di 

Siena. 

Dopo un'iniziale esperienza di medicina internistica (ho frequentato per 4 anni un reparto di 

gastro-enterologia e per 2 anni un reparto di cardiologia dell'ospedale S.Chiara di Pisa) e 

contemporaneamente, affascinato da un approccio olistico del malato e della malattia, ho 

cominciato gli studi di Agopuntura, frequentando un corso di studi quadriennale presso la scuola 

del prof. Monti di Bologna ed un altro triennale presso la scuola del prof. Lanza di Torino, 

conseguendo il relativo diploma nel 1988. 

Nello stesso anno ho frequentato corsi di specializzazione sulle artropatie e agopuntura dal prof. 

Darras (Parigi). Nel contempo e sempre presso la scuola del prof. Monti di Bologna e del prof. 

Lanza di Torino ho seguito corsi di Mesoterapia, chiroterapia, PNL (programmazione 

neurolinguistica, che riguarda le tecniche di comunicazione non verbali), Training Autogeno, 

Autoipnosi, Dietoterapia. 

Dal 1992 ho frequentato una scuola quadriennale di Medicina Estetica presso il centro di medicina 

integrata di Bologna conseguendo il relativo diploma.  

Dal 1994 pratico l'Ozonoterapia che, per le sue caratteristiche di efficacia ed assenza di effetti 

collaterali, ben si confà alle terapie naturali che il più delle volte cerco di applicare. 

Dal 1998 ho cominciato ad approfondire gli studi della Kinesiologia , una tecnica molto 

interessante ed affascinante che permette, mediante semplici test muscolari sul paziente, di 

valutare globalmente (dal punto di vista strutturale, biochimico-metabolico e psichico) lo stato di 

salute.  

Dal 2009 ho cominciato a frequentare corsi di Neuralterapia che è diventato, negli ultimi anni, il 

mio approccio iniziale a qualsiasi problematica. 

Data di nascita: 13/06/1953 

Luogo di nascita: Caracas 

Cittadinanza: Italiana 

Indirizzo: via Novella 5 – 56125 

Casciavola (PI) 

Cell: 3356220927 

Tel: 050777720 

Email: amercim@gmail.com 

 

 

MEDICO DI BASE 

SPECIALIZZATO IN 

MEDICINA DELLO 

SPORT 

CURRICULUM VITAE 
AMERICO CIMINO 



Naturalmente in tutti questi anni ho rivestito, e rivesto tuttora, anche il ruolo di medico di base; 

sono grato a questa attività che mi permette di affrontare le molteplici esigenze che possono 

affliggere un essere umano. Nell’approccio con il paziente cerco di sintetizzare le conoscenze 

acquisite in tutti quest’anni, con le varie metodiche apprese, sempre tenendo presente che il 

nostro stato di salute deriva da un perfetto equilibrio fra la componente, organica, metabolica e 

psicologica. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
1977 Laurea in Medicina e Chirurgia 110/110 
Pisa - Italia Università di Pisa 
  
1981 Specializzazione in Medicina dello Sport 30/30 Lode 
Pisa - Italia Università di Pisa 
  
1983 Corso annuale di auricolomedicina 
Bologna - Italia Centro Internazionale Studi della Nuova Medicina 
  
1985 Diploma di Agopuntura 
Bologna - Italia Centro Internazionale Studi della Nuova Medicina di Bologna 
  
1985 Completamento scuola biennale di Chiropratica e Osteopatia 
Bologna - Italia Centro NU.ME. Bologna 
  
1989 Corso di Mesoterapia 
Torino - Italia Scuola di Agopuntura e Discipline Complementari 
  
1995 Convegno di perfezionamento in Ossigeno e Ozonterapia 
Bergamo - Italia Bergamo 
  
1996 Corso Vega Test in Naturopatia Applicata 
Torino - Italia Torino 
  
1996 Diploma quadriennale di Medicina Estetica e Anti-Aging 
Bologna – Italia Centro Internazionale di Medicina Applicata 
  
1998 Corso teorico pratico in Ossigeno e Ozonoterapia 
Bologna - Italia Medicina srl - Bologna 
  
1999 Corso di Kinesiologia 
Bologna - Italia Associazione Italiana di Omotossicologia 
  
2001 Diploma di Medico esperto in Kinesiologia Applicata e Medicina 

Kinesiologica 
Bologna - Italia A.M.I.K.A Bologna 
  



2004 Seminario di formazione teorico pratica di “Bioenergia – Il settimo 
senso” di Nader Butto 

Pisa - Italia Onlus – Il Nespolo (Pisa) 
 

2004 Approfondimento in Kinesiologia Applicata 
Firenze - Italia Centro Studi Cosmo de Horatiis  

 
2004 Corso teorico Pratico su “Patologia del rachide dall’adolescenza alla 

senescenza” 
Pisa - Italia Pisa 
  
2004 Corso di “BIA” (Bioimpedenzometria) 
Firenze - Italia Esport – Akern - Firenze 

 
2006 Completamento del corso di Kinesiologia Applicata so 4 livelli 
Milano - Italia Accademia di Kinesiologia Milano 

 
2006 
 

Corso di Formazione  di “Composizione Corporea – Corso completo per 
i professionisti dello sport e della nutrizione” 

Firenze - Italia Akern (Firenze) 
 

2006 Corso su “Esperienziale di Letteratura Aurica” 
Pisa - Italia Onlus – Il Nespolo (Pisa) 

 
2007 Corso di Kinesiologia e Sport 
Milano - Italia Accademia di Kinesiologia Milano 

 
2007 Corso di Formazione in Diagnostica Cardiovascolare 
 
2007 Partecipazione corso di Ottimizzazione Neuropsicofisica e CRM Terapia 
Firenze - Italia ASMED - Firenze 
  
2009 Completamento del 2° anno di Omeopatia e Discipline Integrate 
Bologna - Italia Scuola di Omeopatia, Omotossicologia e Discipline Integrate 

 
2009 Corso di perfezionamento in Omeomesoterapia 
 
2009 Completamento del 2° anno di Omeopatia e Discipline Integrate 
Bologna - Italia Scuola di Omeopatia, Omotossicologia e Discipline Integrate 

 
2010 Completamento del Corso di Neuralterapia in Tre Livelli 
 SIMF 

 
2015/2016 Master universitario di 2° Livello di Ossigeno Ozonoterapia 
Pavia - Italia Università di Pavia 

 

 


