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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

(12/2020 – in corso) Attività libero professionale di ozonoterapia

(05/2019 – in corso) Attività libero professionale di agopuntura e medicina cinese
 

(06/2017 – in corso) Medico convenzionato di emergenza territoriale (servizio 118) e Pronto 
soccorso in Asl Nord Ovest (Cecina, Rosignano, Venturina, Piombino; 
isola d'Elba)

 attività medica su ambulanze di emergenza 118
 attività come medico nel Pronto Soccorso

(09/2016   09/2017  09/2018)

(08/2015 – 05/2018)

Medico ufficiale di gara del 46°, 47° e del 48° Trofeo Buffoni

Medico ufficiale Città di Massa Calcio a 5 (Serie B)
A.S.D. Città di Massa Calcio a Cinque

 
(06/2014- 06/2017 )

(06/2014 – 06/2017)

Incarichi di continuità assistenziale 
ASL Toscana Nord-Ovest (Lucca, Massa e Carrara), Asl Toscana Centro (Pistoia)

▪ Attività di guardia medica

Medico di agenzia di assicurazione sanitaria per stranieri
ARGOS Assistance

 (06/2014- 06/2017) Incarichi di sostituzione di medicina generale
Vari studi medici in Pisa e provincia, Lucca e provincia, Massa e provincia

▪ Medico di medicina generale

(28/05/2014) Assistenza medica all’esercitazione di lancio paracadutisti Folgore di 
Pisa presso Cecina

 (04/2014- in corso)

(27/04/2014)

(03/2014 - in corso)

Medico di gara ed eventi   
Varie manifestazioni sportive presso Massa, Pisa, Livorno

▪ Medico di gara in varie manifestazioni sportive: Calcetto, Pallavolo, Rugby, Motocross, 
go-kart, Ciclismo, gara podistica, karate, triathlon 
▪ Medico di eventi pubblici: Spinofiorito 2015, Notte Bianca Marina di Massa 2015, Festa 

della Birra 2018 a Marina di Carrara

Medico volontario di Protezione Civile per l’evento di canonizzazione dei 
due papi a Roma

Docente di corsi di Primo Soccorso aziendale (DM n. 388/2003) 
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Varie aziende di formazione per la sicurezza sul lavoro: S.I.A. Consulting SRL Massa, 
Confindustria di Rosignano

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
(03/20 – in corso)Master universitario di II livello in Ossigeno-Ozonoterapia con Università 

di Pavia

 (09/19 – 07/20)Corso di Alta Formazione in Medicina psicosomatica di Pisa

(04 e 05 /05/2019)
Corso sul tema di Agopuntura e Chakra presso la Scuola di Agopuntura 
città di Firenze

 

(11/2016 – 05/2019) Scuola di Medicina tradizionale cinese e agopuntura Città di Firenze

 (04/05/2017) Istruttore BLS-D SIS 118  

Ufficio Tecnico Nazionale della formazione, Salerno

 (15/10/2016 - 28/04/2017) Corso di formazione per l’idoneità all’esercizio dell’attività medica di 
emergenza sanitaria territoriale 118 

 

Struttura complessa sistema 118, Taranto, Dr. M. G. Balzanelli

(20/03/2017 – 30/03/2017) Corso accreditato ACLS SIS 118  

Struttura complessa sistema 118, Taranto, Dr. M. G. Balzanelli  

(02/2017) Corso di ecografia eco-fast in emergenza  

  Struttura complessa sistema 118, Taranto, Dr. M. G. Balzanelli  

 (25/01/2017) Corso accreditato IRC, PTC (Pre Ospital Trauma Care – Modulo 
base 

 

Italian Resuscitation Council 

 (24/01/2017) Corso accreditato SIS 118, PBLSD  

Struttura complessa sistema 118, Taranto, Dr. M. G. Balzanelli  

 (23/01/2017) Corso accreditato SIS 118, BLSD  

Struttura complessa sistema 118, Taranto, Dr. M. G. Balzanelli  
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 (24/05/2014) Corso ecografia clinica  

Presso il Ciocco, Castelvecchio Pascoli, Lucca

 (05/02/2014) Abilitazione all’esercizio della professione medico chirurgica  

Università di Pisa 

(24/07/2013)

                       (09/2009 – 03/2010)

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  

Università di Pisa, Facoltà di Medicina e Chirurgia

Soccorritore livello avanzato
Misericordia di Massa

 

COMPETENZE PERSONALI
 

Lingua madre Italiana

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B2 B2 B2 B2 B2
                                                    Francese A1  A1  A1  A1  A1

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Intermedio Intermedio Intermedio Base Intermedio

Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Sostituire con altre competenze informatiche possedute. Specificare in quale contesto sono state 
acquisite. Esempi:

▪ buona padronanza dei programmi di gestione ambulatoriale (Millewin, Perseo)

▪ buona padronanza del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint)

Patente di guida  
B

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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